
 

                             
 

 
 

 

VVS JOURNAAL 
Nummer 10, vrijdag 7 augustus 2020 

 
Het VVS Journaal van Volkstuin Vereniging Sloterdijkermeer zal dit seizoen om de 
week verschijnen en wil informatie verstrekken over alles wat er op tuingebied op 
Sloterdijkermeer gebeurt in deze door corona geteisterde tijden. Heb je een bericht voor 
ons VVS Journaal, neem dan contact op met de redactie: redactie@sloterdijkermeer.nl. 
Kopij moet kort zijn en natuurlijk informatief en interessant voor alle tuinders. 
 
Het 10de nummer van het VVS journaal 
Toch een mijlpaal voor de redactie: ons tiende 
nummer. Met een ijzeren frequentie leveren  we 
om de twee weken een nummer af in de digitale 
brievenbussen van VVS via ons communicatie-
systeem Tuin&Wijk. En we worden gelezen. Op  
mijn vlonderterras in het negende nummer heb ik 
heel wat reacties gehad. Mensen waren bezorgd of 
ik niet uit zou glijden als de herfst haar intrede doet 
en de gladheid toeslaat.  

Afgelopen woensdag 
was premier Rutte 
weer met een 
persconferentie op 
de TV. Het blijkt 
nodig want de regels 
rond Corona worden 
niet meer zo 
nagevolgd en 
Nederland ziet het 
aantal ziekte-
meldingen van 
Covid19 toenemen.   
Op VVS neemt ook 

het aantal wandelaars en toeristen toe en het moet 
me van het hart dat juist bij die laatste groep, de 
meestal jongere toeristen, de onachtzaamheid ten 
aanzien van de regels groot is. Zelf heb ik al drie 
keer wandelende, buitenlandse jongeren er op 
gewezen dat ik zeer prijs stel op ‘keep distance’. En 
dan houd ik mijn arm ver van mijn lichaam af.  
Bij het Klaverjassen op vrijdagavond en tijdens de 
Werkuren wordt wel heel secuur volgens de 
Corona-regels gespeeld en gewerkt. Hulde! 

 
TD/Redactie 

Bestuursmededelingen 
 
KROOSHARKEN 
Met veel genoegen zien we dat veel tuinders, na de 
Kroosharkdag afgelopen juni, het kroosharken in 
het normale onderhoud van hun tuin hebben 
opgenomen.  Het is een klus(je) dat, wanneer het 
regelmatig gebeurt, erg bijdraagt aan de verbetering 
van de kwaliteit van het water. Veel dank! Er zijn 
inmiddels weer visjes gespot 😊 
 
RUIMTE VOOR AMBULANCES 
Vorige week moest één van onze tuinders per 
ambulance vervoerd worden naar het ziekenhuis. 
Iedere seconde telt dan en het bleek dan ook 
opnieuw hoe belangrijk het is om te zorgen dat de 
paden vrij zijn. Let daarbij met name op het 
volgende: 
-  Geen fietsen e.d. op het pad. Vraag je gasten om 
de fietsen niet op het pad te zetten maar buiten de 
poort of op je eigen tuin; 
- Geen overhangende takken. Dat betekent dat 
bomen en struiken tot op een hoogte van 3.5 meter 
niet mogen overhangen; 
- Geen heggen, struiken of coniferen die over het 
pad ‘uitdijen’. Te vaak zie we dat een heg tussen 
pad en tuin over het pad groeit. Deze hoort 
teruggesnoeid te worden tot minimaal op de 
erfgrens zodat er niets over het pad hangt.  

Mede namens de ambulancedienst, het verzoek 
aan alle tuinders om dit snel in orde te maken. 
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SCHOUWWANDELING 
Op 18 en op 20 augustus is er een 
schouwwandeling. Leden van de tuinschouw en 
van het bestuur lopen dan gezamenlijk over ons 
park om bevindingen en ervaringen te delen over 
het aanzicht van ons tuinpark en het zicht op de 
tuinen. Dit jaar heeft de tuinschouw vooral gelet op 
niet toegestane afscheidingen aan de padzijde 
(zoals schuttingen, schermen, rieten matten, te 
hoge/brede takkenwallen), naar overhangende 
heggen (zie ook bericht boven) en naar tuinen waar 
het zicht op de tuin volledig ontnomen wordt door 
dichte hoge ‘muren’ van beplanting. Dit zal dan 
ook tijdens de deze schouwwandelingen aan de 
orde komen. 
Heb je belangstelling om mee te doen aan een 
schouwwandeling? Meld je dan svp aan via 
bestuur@sloterdijkermeer.nl I.v.m. corona lopen 
we in kleine groepjes en we willen daarom graag 
van te voren weten hoeveel mensen meedoen. 
Aanvang is 19.00 uur, de wandeling duurt ongeveer 
1 uur. Aansluitend worden bevindingen gedeeld in 
het clubhuis met 1 of 2 afgevaardigden van een 
groepje. 
 

 
 
 
TIJDELIJK PRIKKELDRAAD 
Alhoewel het erg lelijk is wordt er binnenkort bij de 
poort aan het Brettenpad en bij de hoofdpoort 
tijdelijk prikkeldraad aangebracht. Het wordt 
daarmee moeilijker gemaakt om binnen te komen 
voor mensen die hier niet horen te zijn. Als 
permanente oplossing zal daarvoor uiteindelijk 
‘natuurlijk prikkeldraad’ worden ingezet: 
vuurdoorn, meidoorn, sleedoorn en/of 
rozenstruiken. Bij het zijhek aan het Molenpad is 
dit al het geval; daar groeit venijnige vuurdoorn 
door en langs het hek. 
 
BORG OUDE SLEUTELS 
Sleutels van de oude poorten waarover borg is 
betaald kunnen tot de laatste bestuurszitting van dit 
seizoen worden ingeleverd (zaterdag 7 november). 
Sleutels waar geen borg over is betaald hoeven niet 
te worden ingeleverd.  

HERTAXATIE VAN JE TUINHUIS – 
AANMELDING UITERLIJK 31 AUGUSTUS 
Als je een nieuw tuinhuis bouwt of aanzienlijk 
vergroot, dan wel voor het eerst een kas of schuur 
plaatst, dan is het verstandig om opnieuw de juiste 
waarde te laten vaststellen door de taxateur van de 
BVV. Ook bij een van de volgende acties is het 
verstandig om een hertaxatie te laten plaatsvinden: 

• Als de oppervlakte van de opstal wordt 
vergroot (maximaal 28m2) 

• Als er waarde verhogende factoren zijn 
toegevoegd, bv een nieuwe keuken of een 
veel duurdere dakbedekking 

• Wanneer het laatste taxatierapport ouder is 
dan 9 jaar  

Let op: de waarde wordt alleen verhoogd als er 
duurdere materialen worden gebruikt bij een 
verbouwing. Vervanging van oude materialen voor 
nieuwe (soortgelijke) levert geen hogere waarde op. 
Een taxatie is dan niet nodig. 
Eenmaal per jaar in september kun je een 
hertaxatie laten uitvoeren voor € 25,00 per taxatie 
(bedrag 2020). Je kunt je hiervoor aanmelden via 
info@bondvanvolkstuinders.nl. De aanmelding 
moet uiterlijk 31 augustus binnen zijn. Vermeld in 
de aanmelding het tuinpark, tuinnummer en het 
telefoonnummer en emailadres waarop de taxateur 
je kan bereiken. Een eventuele premieverhoging 
wordt berekend vanaf 1-1-2021 (en elk jaar volgend 
op de datum van aanvraag) 

 
Meld je aan bij de Werkurenploeg 
[Werkurenmail 4 augustus] 

Op 10 juli jl. hebben we bericht dat vanaf 18 juli 
2020 weer normale werkuren worden gedraaid 
(zoals voor de corona maatregelen). Het blijkt nu 
dat er nogal wat tuinders zijn, die zich niet hebben 
gemeld bij de werkurencoördinatie om werk te 
verrichten. 

Wij doen een dringend beroep op tuinders zich, als 
ze dat nog niet hebben gedaan, tot de 
werkurenploeg te wenden. Er is een verplichting 
om uren aan de vereniging te besteden, omdat 
anders noodzakelijke activiteiten niet kunnen plaats 
vinden. Als leden geen werkuren kunnen uitvoeren, 
dan dient er ook contact te worden opgenomen. 

Kortom: als dat op jou van toepassing is (nog geen 
voldoende werkuren uitgevoerd, geen vrijstelling 
verkregen etc.), meld je aan bij de 
werkurenploeg. 

Email: werkurenploegsloterdijkermeer@gmail.com 
of telefoonnummer: 06 400 633 66 
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Bericht Gemeente over eikenprocessierups 
In Volkstuinpark Sloterdijkermeer zijn meerdere 
meldingen gedaan de afgelopen maanden. Het 
merendeel van de nesten eikenprocessierups is 
inmiddels weggehaald. De gemeente is nog wel 
bezig met bestrijding, en gaat daarmee door totdat 
alle nesten in de stad verwijderd zijn. 
Op https://maps.amsterdam.nl/eikenprocessierup
s/ kunt u de voortgang, ook in Volkstuinpark 
Sloterdijkermeer, zien. 

 

 

Twee mooie bijen-/hommelfoto’s 
 

 
Foto: Iris de Veer 

 

 
Foto: Bas van Blanken 

 
 
 

Egel nieuws  
Rust 
Afgelopen oktober haalde Safira twee jonge egeltjes 
uit de opvang. 
Hoewel ze ze tot in januari is blijven bijvoeren, had 
ze ze na de dag van aankomst niet meer gezien 
(ondanks beschikbare luxe egelburcht en 
takkenwal). Ze vroeg via een mail via Tuin &Wijk 
of iemand wellicht de jonge egeltjes gezien sinds 
die tijd. Op 31 juli meldde de egel tamtam dat ze 
tot tweemaal toe gespot waren op de Mezenlaan, in 
de buurt van de kapotte waterput. Goed nieuws 
want de winter overleven is best een hele kunst 
voor jonge egeltjes. Ze hebben daar een prachtig 
stekje gevonden met water in de buurt en 
overhangende takken. Safira roept wel iedereen op 
om niet massaal te gaan kijken, want dan wordt het 
te onrustig voor de egeltjes en dan worden ze 
verjaagd. Laat ze met rust. 
 

 
 
Oppassen 
Het betreft een mannetje en een vrouwtje dus 
Safira hoopt op gezinsuitbreiding. Egels gaan 's 
nachts of in de schemering op jacht. Het zijn 
vooral insecteneters, maar ze zijn in de praktijk 
omnivoor, alleseters. Regenwormen, kevers, 
slakken en spinnen eet een egel, maar ook kan hij 
zijn tanden zetten in het kadaver van een vogeltje. 
Als hij de kans krijgt peuzelt hij ook jonge muizen 
op. Zelfs fruit en zachte zaden eten ze graag. Ze 
leven vooral in struikgewas, in dichtbegroeide 
stukken in de tuin. Ze houden van houtwallen en 
takken wallen en ongemaaide slootkanten. Je moet 
goed oppassen bij het omzetten van de 
composthoop. Steek niet zo maar je spitvork in de 
hoop, want dan zou je zo maar een egel kunnen 
spiesen. 
 
Geen melk 
Je kunt ze extra huisvesting bieden door een flinke 
kapotte bloempot op zijn kop te zetten. Of je kunt 
een luxe egelburcht voor ze kopen natuurlijk. Egels 
houden een winterslaap. Oude egeltjes gaan rond 
eind november in winterslaap, jonge egeltjes blijven 
nog iets langer actief. De egels gaan in een soort 
‘spaarstand’ waarbij hun lichaamstemperatuur kan 
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dalen van 38 naar wel 4 graden! Eenmaal in 
winterslaap daalt hun ademhaling naar een 
minimum en stopt hun spijsvertering. Ze moeten 
dan wel over voldoende vetreserves beschikken. 
Soms worden ze wakker tijdens hun winterslaap, 
omdat het nest niet warm genoeg is, of omdat hun 
reserves opraken. Dit kost vaak zoveel energie dat 
ze hun winterslaap niet overleven. Zie je tijdens de 
winterperiode een verzwakte egel, help hem dan, 
want zelfstandig redt hij het niet! Je kunt hem 
bijvoeren met kattenvoer. Geef ze water te drinken, 
maar vooral geen melk. Melk kunnen ze niet 
verteren en ze krijgen er diarree van. 
 
Wakker 
Egeltjes worden eind maart, begin april wakker, 
zodra de temperaturen boven de 12 tot 15 graden 
komen. Als een egeltje in het voorjaar wakker 
wordt is hij zo’n 30% van zijn lichaamsgewicht 
kwijtgeraakt. Dan moeten ze veel eten om op 
krachten te komen voor de paringstijd in mei. In 
juni bouwen ze een nestje en krijgen jongen. Van 
juni tot augustus verzorgen ze hun jonkies. Als de 
jongen hun eigen weg gaan in de herfst, bouwen de 
egeltjes hun winternesten voor de winterslaap.  
Mocht je nieuws hebben over de egeltjes houd ons 
op de hoogte.  
 

Iris 

KROOSHARKEN 
De redactie heeft het kroosharken van onze sloten 
als een belangrijk onderwerp geadopteerd. In 
samenwerking met de Werkgroep Waterkwaliteit, 
de Werkurencommissie en het Bestuur willen we in 
het VVS Journaal veel aandacht gaan besteden aan 
het Kroosharken. 
 
Tijdpad van een kroosharker op zondag 
Vorig jaar ben ik als solist in de Wielewaal-
/Adelaarswegsloot begonnen met het kroosharken. 
Ik werd ooit geïnspireerd door Wil Daanen, met 
wie ik vijf jaar lang de redactie vormde van het 
tuinblad, dat toen nog Ons Maandblad heette (tot 
2011). Zij was voor mij de eerste die signaleerde 
dat kroos de dood betekende voor alle leven in de 
sloten.  
Ik schreef een overpeinzing over het kroosharken 
in het herfstnummer van ons ledenblad 2019 en 
kreeg daar enkele mooie reacties op. Maar de 
goegemeente kreeg ik er niet mee aan het 
kroosharken.  
Dat is dit jaar veranderd. De goegemeente 
kroosharkt nog steeds niet uitbundig maar er wordt 
een mooi begin gemaakt. Op zeker twintig plaatsen 
op ons tuinpark werden op 21  juni, tijdens een 

collectief krooshark gebeuren, de sloten bevrijd van 
hun hoogpolig tapijt. En het verzoek van alle 
tuinders  die het kroos hardgrondig verwensen is: 
Hou nu de sloten bij, ga door met kroosscheppen want 
het kroos woekert altijd voort!!!! 
Ik heb daar naar geluisterd en geef hier graag een 
tijdpad van mijn wekelijks kroos verwijdermoment 
op zondagmiddag: 

 

 
 
14. 10 uur: De grashark met steel, de drietand en de 
rei gepakt om de klus te beginnen. De kruiwagen 
ook klaargezet. 
 

 
 

14.13 uur: De rei in het water gelegd en met de 
drietand als stuur de rei door de sloot getrokken 
naar de verzamelplaats waar ik het kroos uit het 
water schep. 
 
14.20 uur: Het kroosvaren tussen twee begrenzers 
vast gezet. Scheppen maar. Ik heb bij de Gamma 
een telescoopstok aangeschaft waarmee dr grashark 
tot aan de overkant kan komen. 
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14.20 uur: Het kroosvaren tussen twee begrenzers 
vast gezet. Scheppen maar. Ik heb bij de Gamma 
een telescoopstok aangeschaft waarmee dr grashark 
tot aan de overkant kan komen. 
 

 
 

14.40 uur: Alle kroos is uit de sloot geschept. Ik 
kijk even in de glimmende waterspiegel of mijn 

hoed wel goed op mijn hoofd staat. Met de 
kruiwagen half vol naar de heg waar ik het kroos 

tussen de wortels van de liguster stort. 
 

 
 

14.48 uur: Alle gebruikte spullen schoongemaakt 
en me voorbereiden op een bezoekje aan het terras 
bij het clubhuis, waar veel tuinders/kroosharkers 

met plezier hun ervaringen uitwisselen. 

Waarnemingen in de volkstuin 
(mailbericht Safira 4 augustus) 
Op  de website: https://waarneming.nl/ kunnen 
alle in onze tuin waargenomen dieren 
(insect/vogel/zoogdier) worden gemeld (via de 
groene knop "invoeren", linksboven). Hoe meer 
gemelde waarnemingen hoe ecologisch belangrijker 
ons volstuincomplex in de statistiek te boek komt 
te staan. Een gemeentelijk medewerker zei: Als 
niemand iets meldt blijft het gebied gewoon een 
witte stip. Goed idee?  

WAARNEMING VAN JAAP GLAS:  
EEN BOOMKRUIPER 
De boomkruiper heeft in het onderste deel van een 
mussenflat gebroed en voert jongen, 
volkstuincomplex Sloterdijkermeer Amsterdam. 
https://youtu.be/ndPp4Akcc8c  
 

 
 
WAARNEMING VAN IRIS: 
TAKKELINGEN UITGEVLOGEN 
Het uilen kroost uit de Wielewaallaan heeft de 
ouderlijke woning definitief verlaten. De tuinders 
uit de buurt van het nest zullen wel opgelucht 
ademhalen. Het nachtenlange klagelijke jengelen is 
voorbij. Ransuilen nestelen vaak verscheidene jaren 
in dezelfde omgeving, maar niet per se aan 
hetzelfde nest. Dat hebben we hier ook gemerkt. 
Een aantal jaren woonden de uilen in de 
Mezenlaan. Dit jaar in de Wielewaallaan. Ze 
verhuizen bijvoorbeeld omdat een vorig gebruikt 
kraaiennest in verval is geraakt. Jonge ransuilen 
zwermen uit en kunnen wel honderden kilometers 
ver wegtrekken. Dus wie weet waar onze 
takkelingen ondertussen een onderkomen 
gevonden hebben. Ransuilen vanuit Noordoost-
Europa trekken in winter naar het zuiden. Soms 
verzamelen trekkende ransuilen zich in groepen en 
kun je er wel een tiental samen in een boom zien 
zitten. Dat noemen we een roestplaats. 
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Sproeien van de tuin 
Met een hittegolf volgende week in aantocht 
herhalen we graag een bestuursmededeling uit ons 
6de VVS Journaal. 
We willen tuinders er graag aan herinneren dat 
sproeien van de tuin alleen is toegestaan tussen 
19.00 en 21.00 uur, op een tijdstip dus waarop het 
water minder snel verdampt dan overdag. Wanneer 
het nog langer (te) droog blijft, kan het zijn dat er 
vanuit Waternet een verbod komt op sproeien; 
mocht dat het geval zijn dan informeren we 
uiteraard iedereen daarover. 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
Volgende VVS JOURNAAL 
Het volgende VVS JOURNAAL staat gepland 
voor vrijdag 21 augustus 2020. Kopij moet 
minimaal een dag van tevoren binnen zijn via het  
e-mailadres  redactie@sloterdijkermeer.nl  

 
Ton Dujardin

Boot in de sloot op VVS 
In de Nachtegaallaan is een boot 
waargenomen. Het is even geleden. Iris 
fotografeerde het oorlogsschip toen de kapers 
net van boord waren.  
We moesten onmiddellijk denken aan een 
kinderliedje uit die goeie ouwe tijd. 
Wie een gitaar heeft kan mooi meespelen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Op zondagmiddag van 16.00 
tot 19.00 uur is het terras bij 
ons clubgebouw open voor 
een hapje en een drankje! 
 


