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Nummer 6, vrijdag 12 juni 2020

Het VVS Journaal van Volkstuin Vereniging Sloterdijkermeer zal dit seizoen om de
week verschijnen en wil informatie verstrekken over alles wat er op tuingebied op
Sloterdijkermeer gebeurt in deze door corona geteisterde tijden. Heb je een bericht voor
ons VVS Journaal, neem dan contact op met de redactie: redactie@sloterdijkermeer.nl.
Kopij moet kort zijn en natuurlijk informatief en interessant voor alle tuinders.

Het zesde nummer van het VVS JOURNAAL
Wat wordt er veel informatie vergestuurd via ons
communicatiesysteem Tuin&Wijk. We hebben het
er druk mee. En wie ons erg blij maken zijn de
ontluikende fotografen op ons tuincomplex. Het
VVS Journaal leent zich uitstekend voor ‘snelle’
foto’s met de smartphone genomen. Eleanore,
Klaas, Els, Iris en Ton ontdekten de mogelijkheden
al om in het journaal foto’s op te nemen.

Het zijn twee turbulente weken geweest sinds de
vorige aflevering verscheen. Menig tuinder in de
omgeving Wielewaallaan heeft een slaaptekort
opgelopen door de bedelroep van drie jonge
ransuilen, de werkuren zijn weer gestart met
nieuwe indelingsschema’s en bij de Bond van
Volkstuinders wordt al niet meer getwijfeld over de
keuze van het mooiste clubhuis van het seizoen
2020. Dat hebben wij dankzij vele schilderende
vrijwilligers. De keuze van het mooiste hek moeten
we delen met Nut en Genoegen ... wat staat de
naam van ons tuinpark er prachtig op.

Redactie

De Werkuren starten weer

(Werkurenmail 31 mei)

Zoals je zult begrijpen, zal dit in aangepaste vorm
gebeuren. We gaan nu om de twee weken (met
twee werkuren cobrdinatoren) aan 12 tuinders
klussen uitdelen. De klussen kunnen natuurlijk op
de gepaste afstand van 1,5 meter, gedaan worden.
Hieronder de data van de werkuren per groep.

. groep 1: 20 juni, 1 aug., 26 sept, 31 okt

. groep 2 : 20 juni, 15 aug, 26 sept en 31 okt
. groep 3 : 4 juli, 15 aug, 10 okt en 7 nov.

. groep 4 : 4 juli, 29 aug, 10 okt en 7 nov.

. groep 5 : 6 juni, 18 juli, 29 aug en 24 okt

. groep 6 : 6 juni, 18 juli, 12 sept en 24 okt

. groep 7 : 6 juni, 1 aug, 12 sept en 31 okt

Wanneer je niet weet in welke groep je zit? In de
bijlage kan je zien welk tuinadres in welke groep zit
én op welke data de werkuren voor die groep
vallen. Het gaat alleen om de adressen met een X
achter hun adres. We hebben getracht om tuinders
die in de afgelopen weken al veel onderhoud
hebben bericht, te ontzien. Mocht je hierover
opmerkingen hebben, dan horen we die graag.

Hoe gaat het aanmelden voor de werkuren? Je kunt
je telkens twee weken van tevoren (behalve voor 6
juni a.s., voor deze datum graag zo snel mogelijk
reageren!) opgeven door een mail te sturen naar het
mailadres:
werkurenploegsloterdijkermeer(@gmail.com.
Vermeld in je mail altijd je naam en tuinadres.

Wij zullen je dan per mail laten weten wanneer we
je hebben kunnen indelen voor de komende
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werkbeurt. (Let op! Als je geen bevestigingop je
mailhebt ontvangen,ben je niet ingedeeld).

Ben je ingedeeld voor de werkuren? Dan
verwachten we je, zoals gewoonlijk om 9.45. We
verdelen de klussen buiten, voor het gebouw van
de werkuren. De codrdinatoren zullen het
gereedschap wat je nodig hebt buiten voor je
klaarzetten en je vertellen wat de werkzaamheden
zijn.

Het werkuren gebouw is tijdens de werkuren
gesloten. Helaas kan je geen gebruik maken van de
wec. Neem je eigen handschoenen, wat te drinken
en evt. eten voor in de pauze meel

Ben je niet ingedeeld voor de werkuren? Geen
zorgen. Je kunt je aanmelden voor een losse klus
die je individueel kunt uitvoeren. Neem hiervoor

contact op met ons, op het volgende
telefoonnummer: 06 400 633 66.

Wij verheugen ons er op je te zien!

De Werkurenploeg

De Schelpenploeg aan het werk

Een onderdeel van de Werkuren is de
schelpenploeg, die de schelpenberg, gestort voor
het clubhuis, uitrijden. [Foto’s Klaas de Waart]
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Midzomer-kroosharkdag

Ter verbetering van de kwaliteit van het water
op ons park organiseren we op de langste dag
van het jaar, 21 juni, een kroosharkdag.

Streven is om in een gezamenlijke actie tussen
12 en 15 uur het water kroosvrij te krijgen.

leder kan bij zijn eigen tuin het kroos uit de sloot
harken, mocht je geen kroos of geen sloot
hebben, valt er ook genoeg te harken op andere
plaatsen het park.

We verbinden aan het kroosharken een
fotowedstrijd.

Maak foto's en stuur de leukste, grappigste of
helderste sloot-foto op naar de redactie en ding
mee naar een leuke prijs en publicatie in het
volgend VVS journaal.

Dus naar:redactie@sloterdijkermeer.nl

De winnaar ontvangt de nu al begeerde
wisseltrofee DE GOUDEN KROOSHARK , een
mooie fles helder VVS-slootwater en daarbij een
waardebon te besteden in de winkel.

s midzeomer;
krooshanken
SRR G b

En de frituur gaat weer open van 15 tot
19 uur, alleen afhalen!

Voor verdere informatie zie het VVS
Journaal en de website

Onthouden:

Kroosharken vanuit je eigen tuin, mocht je op
openbaar gebied harken, altijd anderhalve
meter afstand houden van anderen.

Je bent natuurlijk niet gebonden aan de tijd van
12-15 op deze kroosharkdag > je kan elk
moment dat het jou uitkomt kroosharken.
Nadat de sloten (hopelijk helemaal) kroosvrij zijn
is het zaak het bij te houden, dus hark
regelmatig het hele seizoen door.

Ter afsluiting gaat de kantine de frituur
aanzetten om tussen 15 en 19 patat, kroketten
etc te verkopen! Let wel: zolang de voorraad
strekt, alleen om mee te nemen en geen
drankjes!

We verwijzen graag naar de folder
waterkwaliteit en ons communicatiesysteem
Tuin&Wijk, daar staat een document met info
over kroosharken.

Werkgroep Waterkwaliteit

Kroosharken heel effectief
Waarom doen we dat eigenlijk?

Onze sloten bevatten te veel meststoffen.
Daardoor verdwijnt er zuurstof uit de sloot en gaat
het water langzaam dood, er kan niets meer in
groeien, het leven gaat er uit. Kroos bevat veel
voedingsstoffen, kroosharken haalt die uit de sloot.
In bepaalde gevallen kan zich onder de laag kroos
of kroosvaren ook nog ammonium (een
stikstofverbinding, N) ophopen tot giftige
concentraties, en onder het kroosdek komt door de
zuurstofloze conditie extra fosfaat, een meststof,
uit het de bodem vrij. Dat betekent nog meer
voeding In de sloot. In ons geval is de bodem
veenbodem en die bevat van zichzelf veel
voedingsstoffen, dus dan kan het hard gaan.

Met andere woorden: Alleen al het hebben van een
dicht dek van kroosvaren of eendenkroos geeft het
effect van extra bemesting.

Kroosscheppen heeft dus dubbel effect. De door
het kroos opgenomen voedingsstoffen worden
afgevoerd en bovengenoemde schadelijke
processen krijgen geen of minder kans. Laat het
niet bij deze midzomerkroosharkdag, maar doe het
een paar keer per jaar. Het kroos laat zich goed
composteren op de composthoop, maar je kunt het
ook aan de grond composteren door het onder
struiken en planten uit te spreiden.
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Wil je een extra boost geven aan je sloot, plant dan
wat gedoornd hoornblad. Hoornblad is een
“ondergedoken” plant die vissen veel zuurstof en
schuilgelegenheid verschaft. De plant houdt van
schaduwrijk, diep, koel water. Hoornblad leeft van
hetzelfde voedsel als algen, dus hij verdringt algen
en zorgt voor extra zuurstof in de sloot. Hij groeit
al in de brede sloot langs de Nachtegaallaan. Je
kunt een beetje opvissen daar en in jouw
kroostrijke sloot leggen. Mocht hij het in jouw
sloot gaan doen, dan moet je in het najaar met
baggeren het grootste deel (90% ) er weer uitvissen
dan haal je veel voedsel uit de sloot.

Gezonde sloten geven allerlei dierenleven een kans:

kikkers, salamanders, vissen, libellen en
waterjuffers. Die eten weer muggelarven! En
schone sloten zorgen voor een spiegelend
wateroppervlak, het oog wil ook watl

Gereedschap en werkwijze

Kroosharken kan met allerlei gereedschap: een
schepnet, een keukenzeef op een steel, een 1-
vormingen lattenconstructie waarmee je het
wateroppervlak schoonveegt, een bladhark, dus
wees creatief (en leg jouw methode vast voor de
fotowedstrijd). Stuur je foto’s naar de redactie.
Krooshark bij voorkeur vanuit je eigen tuin, mocht
je op openbaar gebied harken, houd dan altijd
anderhalve meter afstand houden van anderen. Je

bent natuurlijk niet gebonden aan de kroosharkdag.

Eerder mag ook als dit tijdstip je niet schikt. Dan
mis je natuurlijk wel de frieten kroketten, want de
frituur is open van 15-19, alleen afhalen!l! Zolang
de voorraad strekt en er worden geen drankjes
verkocht.

Meer informatie over waterkwaliteit in het
algemeen en kroosharken in het bijzonder kun je
vinden in de folder die recent verspreid is. Ook in
de kennisbank van onze website staan diverse
stukken over kroosharken en waterkwaliteit. Op

YouTube kun je ook een filmpje vinden van ons
aller Jaap Vinkensloot over krooshatrken.

Sproeien van de tuin

(Bestuursmededeling)

Alhoewel het op het moment van schrijven even is
gaan regenen, is voorjaar 2020 weer een bijzonder
droog voorjaar geweest. Dat betekent dat we nog
meer dan anders zuinig moeten zijn met ons water.
We willen tuinders er dan ook graag aan herinneren
dat sproeien van de tuin alleen is toegestaan tussen
19.00 en 21.00 uur, op een tijdstip dus waarop het
water minder snel verdampt dan overdag. Wanneer
het nog langer (te) droog blijft, kan het zijn dat er
vanuit Waternet een verbod komt op sproeien;
mocht dat het geval zijn dan informeren we
uiteraard iedereen daarover.

Tuin-oppassers
(Bestuursmededeling)

In verband met corona zullen er waarschijnlijk veel
minder tuinders dit jaar op vakantie gaan maar
mocht je toch een paar dagen of weken weg zijn,
vergeet dan niet om je buren te informeren
wanneer er iemand op je tuin past.

Wanneer de tuin-oppasser ook wil blijven slapen
dan is daarvoor vooraf toestemming nodig van het
bestuur. Je kunt dit aanvragen via
bestuur@sloterdijkermeer.nl onder vermelding van
je tuinadres, naam van de oppasser, mobiele
nummer van hem of haar en de periode dat je weg
bent.

Verhuur van de tuin is zeer nadrukkelijk niet
toegestaan. Wordt dit toch geconstateerd dan is dit
een reden om onmiddellijk royement aan te vragen
bij de Bond van Volkstuinders.
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Takkelingen zijn uilskuikens

“Takkelingen” denk je misschien. Takkelingen zo
heten de jonge uilen die de afgelopen weken ‘s
nachts menige tuinder uit zijn slaap hielden met
hun klagelijke, jankende kreten. Ze woonden met
hun ouders in de Wielewaallaan in een grote spar.
Ransuilen “kraken” oude nesten bijvoorbeeld van
kraaien, bij voorkeur in een naaldboom. Het
voordeel van naaldbomen is dat de takken bij de
aanhechting aan de stam kaal zijn. Dat geeft de
takkelingen, dat zijn de jongen die na drie weken
nog niet kunnen vliegen, maar wel kunnen
klimmen, hun naam. Ze wandelen en klauteren
over de kale takken. Soms donderen ze zelfs uit de
boom, maar met behulp van hun vlijmscherpe
klauwen en scherpe snavel klauteren ze zelfstandig
weer naar boven. Zes weken lang gillen de
uilskuikens de hele boel bij elkaar als hun ouders
op jacht gaan naar muizen. Zo weten hun ouders
waar hun klimgrage jongen zijn, en kunnen ze
eventuele belagers tijdig verjagen.

De ouders antwoorden geregeld, zodat de jongen
weten dat hun maaltje in aantocht is. Iedereen kent
natuurlijk het oechoegeroep van uilen, maar behalve
janken kunnen volwassenen ook “blaffen”, een
soort keffend geluid maken.

Na drie weken nest en zes weken “takkelen” ,
breckt een wreed moment aan. De ouders stoppen
met het voeren van hun inmiddels grote jongen. Ze
zijn even groot als de ouders, maar zien er heel
aandoenlijk uit met plukken dons die hier en daar
nog uit hun nieuwe verenjas steken. De ouders
gaan op enige afstand van de jongen in een boom
zitten met een prooi in de snavel. De jongen gillen
dan de hele boel bij elkaar. Tough love, als ze niet
over hun vliegangst heen stappen verhongeren ze.
Dus na veel misbaar wordt er gevlogen en
uiteindelijk zelf gejaagd.

Hieronder een filmpje van takkelingen en een
ransuil die blaft.

Takkelingen: https://youtu.be/908 GVXIo]vl

Blaffende uil: https://youtu.be/wCkOgMrtuh(Q)

Takkelingen en ransuil

Bijdrage van Iris de Veer met foto’s van
Eleanore Hamaker.

Lezen op de tuin

Sinds 2012 bestaat een leesclub op
Sloterdijkermeer. We hebben onverwachte, mooie
en bijzondere boeken gelezen, met titels waarin
meestal het woord ‘tuin’ voorkomt — want dat is de
insteek: we lezen over tuinen en belangstelling,
vooruit, zelfs liéfde voor de natuur.

Een greep: Jan Wolkers: Dagboek 1974 (toen hij
met zijn volkstuin begon); Ian Mc Ewan: De
cementen tuin; Tan Twan Eng: De tuin van de
avondnevel; Giorgi Bassani: De tuin van de Finzi-
Contini’s; Eva Meyer: Het vogelhuis; Meir Shalev:
Mijn wilde tuin; Paulo Cognetti: De acht bergen;
Nicolien Mizee: Moord op de moestuin en nog
heel veel meer.

De klassickers kenden we al, maar het was een
belevenis ze te hetlezen; andere boeken zouden we
waarschijnlijk nooit in handen hebben gehad,
terwijl er parels tussen zaten. Vier keer per seizoen
bespreken we steeds bij een andere tuinder wat we
gelezen en ontdekt hebben en wat ons inspireert.
Dit jaar beginnen we pas op woensdag 1 juli en niet
op een tuin, maar coronaproof met eigen stoel en
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KAREL CAPEK

Het jaar van
de tuinier

Tekeningen van Josef Capek

versnaperingen om 19.30 uur op het grasveld naast
het clubhuis. We bespreken dan Het jaar van de
tuinier van Karel Capek. ‘Met een zeldzaam gevoel
voor humor beschrijft de Tsjechische schrijver
Karel Capek het wel en wee van de tuinier in de
loop van de twaalf maanden van het jaar. Rake
observaties en komische situatieschetsen — leest u
vooral de passage over de tuinier die op vakantie
gaat! — kenmerken dit schitterende boekje dat in
1929 voor het eerst in Praag verscheen, maar
sindsdien nog niets aan kracht heeft ingeboet. Met
prachtige illustraties van [broer] Josef Capek.’

Heb je zin om mee te lezen? Meld je aan. Ook niet-
tuinders zijn welkom. Mail
uitentuin@sloterdijkermeer.nl. Je mag je gerust
opgeven als je niet elke keer (of zelfs nooit) bij de
bespreking kunt of wilt zijn: alleen uit
belangstelling de aankondigingen van de boeken
ontvangen kan ook. De lijst van titels die we nog
niet hebben gelezen zijn ook te vinden op
sloterdijkermeer.nl.

En o ja, als we weer wat meer met elkaar kunnen
doen, gaan we met een paar tuinders ook de
boekenhoek op het podium ordenen en gezellig
inrichten. Daar zijn echt veel mooie, spannende en
leuke boeken te vinden. Ook voor kinderen.

Katrien de Klein

Rommel bij de ingang

(e-mail van Marlies Klooster 31 mei)

Elke keer is het een bende bij de
afvalcontainers bij de ingang. Ik vind dat zo
erg. Hebben we zo'n mooi park en dan zo'n
rotzooi entree, dat ziet et toch niet uit!

Maargoed, ik moet ervan uitgaan dat het voor
sommige mensen te moeilijk is om een
vuilniszak of doos of oude stoel op de juiste
manier weg te gooien.

Dus ik heb een oplossing.

Als je niet weet waar je heen moet met je
rotzooi, bel mij. Dan help ik je. In ruil maak ik
een foto van je met je rommel zodat we
uiteindelijk een mooi oefenboekje kunnen
samenstellen.

Bijv.:

Vraag: Waar brengt Jan zijn oude stoel heen?
(Foto van Jan met z'n stoel).

Oplossing: Seineweg.

Mijn nummer is 06-11207421.
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Er is geschilderd ...
De oproep had succes en er is achterliggende
weken met inzet gewerkt in het clubhuis.

Veel, veel dank.

(Foto's Klaas de Waart)

En er lag natuurlijk al een nieuwe vioer

Bijbestelde tags werken mogelijk nog niet
(Bestuursmail 30 mei)

Aan alle tuinders die bijbestelde tags hebben
opgehaald

We hebben een aantal meldingen binnengekregen
dat de bijbestelde tags niet werken. Dit probleem is
inmiddels doorgespeeld aan het bedrijf dat de tags
heeft geleverd en er wordt actie op ondernomen
begin volgende week. Daarbij worden alle tags
(opnieuw of weer) geactiveerd.

Graag dus nog even geduld.

Els de Wit - bestuur Sloterdijkerme

Geen paniek

Geen paniek, dit is geen processierups. Het is een
spinselmot. Het ziet er dramatisch uit, maar deze
boom doorstaat hem al jaren zonder dood te gaan.
De rupsen zijn het fast food voor alle jonge
vogelgezinnen.

Iris

Volgende VVS JOURNAAL

Het volgende VVS JOURNAAL staat gepland
voor vrijdag 26 juni 2020. Kopij moet minimaal
een dag van tevoren binnen zijn via het

e-mailadres redactie@sloterdijkermeer.nl

Ton Dujardin
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Met een Ieuke fotowedstrijd
En de frituur gaat weer open van 15 tot
19 uur, alleen afhalen!

Voor verdere informatie zie het VVS
Journaal en de website



