
 

 
 

 
 

VVS JOURNAAL 
Nummer 3, vrijdag 1 mei 2020 
 
Het VVS Journaal van Volkstuin Vereniging Sloterdijkermeer zal dit seizoen om de 
week verschijnen en wil informatie verstrekken over alles wat er op tuingebied op 
Sloterdijkermeer gebeurt in deze door corona geteisterde tijden. Heb je een bericht voor 
ons VVS Journaal, neem dan contact op met de redactie: redactie@sloterdijkermeer.nl. 
Kopij moet kort zijn en natuurlijk informatief en interessant voor alle tuinders. 
 
Het derde nummer van het VVS JOURNAAL 
De Redactie van het ledenblad van 
Sloterdijkermeer maakt in deze Coronatijd een 
krantje. Een krantje om verslag te doen van alles 
wat er op Sloterdijkermeer gebeurt. In het VVS 
JOURNAAL een andere berichtgeving dan in het 
ledenblad, waarvan het zomernummer begin juni 
verschijnt. 
We brengen ons krantje voorlopig vrijdag om de 
week uit en dit is het derde nummer. We zouden 
het heel erg fijn vinden wanneer jullie ons bijdragen 
sturen. Want in deze hectische tijden is het goed 
dat we met elkaar communiceren over alles wat het 
coronavirus voor ons als tuinders en leden van 
onze vereniging met zich meebrengt. 
 
Update maatregelen i.v.m. corona 
(bestuursmail 21 april) 
Hieronder de update voor wat betreft de corona-
maatregelen voor tuinpark Sloterdijkermeer. Er zijn 
geen hele grote wijzigingen doorgevoerd t.o.v. de 
eerdere maatregelen maar toch het verzoek om dit 
nog een keer goed te lezen. 
Op locaties zoals supermarkten en vakantieparken 
(dus ook op de tuinparken) geldt dat alles zo 
ingericht moet zijn dat mensen ook daadwerkelijk 
op 1.5 meter afstand van elkaar blijven. 

LET OP:  
Als we als tuinpark niet in staat zijn om dit te vol te 
houden of mensen negeren deze voorschriften, kan 
de gemeente de locatie uiteindelijk sluiten, zowel 
voor niet-tuinders als voor tuinders!! Nog een 
reden dus om heel zorgvuldig afstand van elkaar te 
houden… 

VOOR SLOTERDIJKERMEER BETEKENT 
DIT ALLES HET VOLGENDE: 

- Versoepeling: Winkel/werf zijn geopend op 
zaterdag van 10 tot 12 uur voor (uitsluitend) 
gasverkoop, aarde, zand en grind. Let bij de rij 
voor de winkel en bij het opscheppen van aarde 
etc. goed op dat de bekende afstand van 1.5 meter 
in acht wordt genomen. Er kan alleen gepind 
worden en er mag steeds 1 persoon naar binnen en 
naar buiten. 

- Versoepeling: Er kunnen ook weer karren met 
aarde en zand worden besteld; daarvoor moet je, 
zoals gebruikelijk, bij de bestelling in de winkel 
direct afrekenen (met pin). 

- Kantine/clubhuis blijft  tot 1 juni gesloten. 

- Er mogen geen evenementen of andere 
bijeenkomsten worden georganiseerd. Dit geldt 
ook voor kinderactiviteiten. 

- Voor het inleveren van afval op het tuinpark 
geldt dat de regels voor afstand en groepsvorming 
moeten worden nageleefd. 

- De Algemene Ledenvergadering in mei gaat niet 
door. Dit geldt ook voor de ledenvergadering van 
de Bond van Volkstuinders in juni.   

- Het bestuur en commissies vergaderen alleen 
digitaal of telefonisch. 

- De werkuren op de zaterdagmorgen worden op 
zo’n manier georganiseerd dat tuinders gepaste 
afstand van elkaar kunnen houden. Hierover is 
inmiddels bericht gestuurd aan alle tuinders. 
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- De bestuurszittingen / inloop op woensdagavond 
zijn afgelast tot 1 juni. Aspirant-leden kunnen zich 
tot die tijd niet inschrijven, ook niet digitaal of 
per email. Tuinders kunnen wel met hun vragen 
terecht via  bestuur@sloterdijkermeer.nl. 

- De taxaties en verkopen van huisjes worden 
opgeschort tot 1 juni. Opzeggingen per mail zijn 
wel mogelijk maar de afhandeling daarvan kan pas 
na 1 juni worden opgepakt. 

- Voor alle tuinders geldt dat ze eigen tuin, pad, heg 
en de slootkant zoals gebruikelijk moeten 
bijhouden. Vraag je buren, vooral als ze minder 
goed ter been zijn, of je even kunt helpen daarmee. 

-Het tuinpark is open voor wandelaars mits ook 
hier weer afstand wordt gehouden en mits dit niet 
in grotere groepen gebeurt. 

DE ALGEMENE MAATREGELEN ZIJN: 

Blijf zoveel mogelijk op je tuin. Ga alleen buiten de 
tuin voor werk, voor boodschappen, of om voor 
anderen te zorgen. Een frisse neus halen kan, maar 
doe dit niet in een groep. 

Houd altijd afstand van anderen (minimaal 1.5 
meter) en vermijd sociale activiteiten en groepen 
mensen. Ook op de tuin: maximaal drie mensen op 
bezoek en hou ook dan afstand tot elkaar. 

Als je kucht, hoest en/of verkouden bent, geldt: 
blijf thuis of in je tuinhuis. Krijg je daar ook koorts 
bij, dan moet vanaf dan iedereen in het huishouden 
thuisblijven. Mensen in cruciale beroepen en vitale 
processen zijn hiervan uitgezonderd, tenzij zij zelf 
ziek worden. 

Er mogen buiten de eigen tuin maximaal drie 
mensen bij elkaar zijn die 1.5 meter afstand van 
elkaar dienen te houden. Personen in hetzelfde 
huishouden, zoals gezinnen, en kinderen zijn 
hiervan uitgezonderd. 

Op de eigen tuin geldt dat er naast het gezin 
maximaal drie mensen op bezoek mogen komen, 
waarbij ook hier de 1.5 meter afstand door de 
bezoekers moet worden gehandhaafd. Onder een 
gezin wordt verstaan de gezinsleden die op 
hetzelfde adres staan ingeschreven; dat wil zeggen 
dat alleen inwonende kinderen in dit verband tot 
het gezin behoren. 

Tot slot: het bestuur van Sloterdijkermeer kan 
tuinders of bezoekers wegsturen en de toegang tot 
het tuinpark ontzeggen als die zich niet aan deze 
voorschriften houden, ook als dit op de eigen tuin 
gebeurt.                                                                                               
Bestuur van Sloterdijkermeer                         

Lintje voor Louis 
Louis Dona kreeg daags voor Koningsdag een 
telefoontje van de burgemeester van Amsterdam 
Femke Halsema. Het heeft de Koning behaagt U te 
benoemen tot Ridder in de Orde van Oranje 
Nassau. 
 

 
 

 
 
                   GEFELICITEERD!!!! 
In het zomernummer van ons Ledenblad, dat op 1 
juni op de tuin verspreid wordt, doen we een 
interview. 
 
Wifi en Elektriciteit 
Kort na elkaar verschenen twee mailberichten in 
ons communicatiesysteem Tuin&Wijk:  

- Joep Paulussen vraagt om Wifi op de tuin 
en verzoekt mensen, die dat ook willen een 
mail naar het Bestuur te zenden. 

- Yvonne Hakkert denkt dat het speciaal nu, 
in coronatijd, handig en veilig is 
elektriciteit aan te leggen bij elk tuinhuis. 

En beiden vragen over deze wensen een mail naar 
het Bestuur te zenden.  
Daar is de secretaris van het Bestuur niet blij mee. 
Vooral omdat er best wel veel reacties  
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binnenkomen. Het Bestuur overweegt er een mail-
to-all over uit te sturen maar besluit en de beide 
opstellers van de verzoeken en de tuinders die een 
mail sturen persoonlijk van een antwoord te 
voorzien. 
Reactie bestuur Sloterdijkermeer: 
Ongeveer drie jaar geleden hebben we onderzocht 
of een WIFI verbinding tuinbreed mogelijk is. Dat 
bleek alleen te kunnen wanneer er op cruciale 
plekken elektra zou worden aangelegd voor 
voeding van de zenders.  

Beste tuinder, 

De aanleg van wifi en elektra gaat gepaard met 
flinke investeringen en het is niet onwaarschijnlijk 
dat het ook leidt tot verhoging van de jaarlijkse 
contributie. Daarbij komt dat de reacties van 
tuinders nogal verschillen: er zijn leden die 
enthousiast reageren op de oproep maar er zijn 
ook leden die het niks vinden. 
Zoals je zult begrijpen, wil en kan het bestuur dit 
niet zomaar los van een ALV besluiten. Als leden 
wifi en/of elektra (of iets anders) willen kunnen ze 
altijd een ledenvoorstel daarvoor doen op een ALV. 
Maar om dit te realiseren op basis van een oproep 
via de mail, zou geen recht doen aan het feit dat 
we een vereniging zijn waar de leden, 
bijeengekomen in de ALV, plannen bespreken en 
vervolgens de begroting en contributie vaststellen. 

 
Onderhoud tijdens Coronacrisis 
(Mail van de Werkurencommissie 23 april) 

Veel mensen zijn al aan de slag gegaan met het 
onderhoud aan de algemene delen van het 
tuincomplex, nu de georganiseerde werkuren door 
de Coronacrisis niet kunnen doorgaan. 
Rond het clubhuis, heidetuin en voetbalveld is al 
veel gebeurd; er zijn kleine ploegjes gevormd die 
hiermee doorgaan. De Vroegopgroep onderhoudt 
het Vroegopplantsoen. De oever langs de 
Koekoeklaan wordt onderhouden door de 
Koekoekgroep. 
Één tuinder houdt het Karekietpleintje op orde. 
Er worden verder kleine ploegjes georganiseerd om 
schelpen te verspreiden; zaterdag a.s. gaan ze van 
start. 

• Verder hebben sommige mensen gevraagd 
welk stuk zij konden doen. Kijk op ons 
schema naar de volgende plekken (zie ook 
bijlage): 
Langs de buitensingel van kleine ingang 
(bij Sloterdijk) tot aan het eind richting 
NUT moeten de paden geschoffeld en de 
grasranden netjes recht gemaakt worden. 
Pak gewoon een deel!  

• Op de Vinkenlaan loopt het eerste stuk 
langs de sloot . Er moet 20cm achter de de 
stoepband schoon geschoffeld worden. 

• Het grote veld aan het eind van de 
Gruttolaan moet afgeharkt worden; takken 
en bladeren verwijderen, vooral die onder 
de bomen staan. 

• En verder: kijk zelf waar bestrating bij 
hoekjes bij bruggen/ duikers en 
driehoekjes op kruispunten van lanen 
groen zijn en pak ze even mee. 

 

 
Laten we met ze allen ons prachtige park op orde 
houden. Dat gaat tot nu toe goed. 
Nogmaals: je kunt je afval kwijt in de betonnen bak 
naast de werkurenloods (waar de platte karren 
staan). 
Voor vragen kan je mailen naar 
werkurenploegsloterdijkermeer@gmail.com of 
bellen naar 06 40063366 (Annet van Andel). 

WU coördinatiegroep en het bestuur 

 
Berichten van ons communicatiesysteem 
Tuin&Wijk (admin-mail 24 april) 
 
Niet verstuurde antwoordmail 
Ik heb helaas geconstateerd dat responsemail 
(antwoorden) naar beschermde e-mailadressen 
enige tijd niet goed heeft gefunctioneerd. Dit is nu 
gerepareerd. Ik ga alle niet verstuurde mail vanaf 25 
maart jl. alsnog versturen. Mocht je dus na deze 
mail een antwoord krijgen dat je niet (meer) had 
verwacht, dan weet je ervan. 

Jos Koene 
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Afmelden van groepsmail 
Als je je ergert aan de mails die aan 'iedereen' 
worden verstuurd, zoals bijvoorbeeld mijn bericht 
van gisteren over een tafeltje en een kastje, ga dan 
op tuinenwijk.pro naar Instellingen (tweede icoon 
aan de linkerkant), en dan onder 'Mail' naar 
'Groepmail'. Daar kan je aangeven dat je deze niet 
meer wilt ontvangen. 

Michael van Eeden 

Boominventarisatie op VVS 
Er is een boominventarisatie afgerond op ons park. 
Dat gebeurt om de vijf jaar. Het is een technische 
inventarisatie van de bomen in de openbare ruimte 
van ons park en dat betekent dat gekeken wordt 
naar de veiligheid van de bomen op ons complex. 
Zo’n veertig bomen hebben urgente verzorging 
nodig en dat moet nog dit jaar gebeuren. Deze 
‘virtual tree assessment’ (VTA) is uitgevoerd door 
het bedrijf Tarzan en het rapport dat gemaakt is, 
heeft het over de Waslakzwam en de 
Biefstukzwam. Dat is niet altijd leuk want de boom 
die er last van heeft moet wellicht gekapt worden. 
Er volgt een meervoudige aanbesteding voor de 
onderhoudsperiode van de komende vijf jaar, op 
basis van de VTA. Als de coronabeperkingen 
voorbij zijn zal door het bestuur in overleg met de 
Stippengroep en anderen een bomenplan worden 
opgesteld: welke bomen willen we hebben en welke 
minder, bijvoorbeeld meer plukbomen, meer 
inheemse bomen, minder naaldbomen etc. In het 
zomernummer van ons ledenblad meer hierover. 

Han Schouten 

 
WASLAKZWAM 

 

 
BIEFSTUKZWAM 

 
 

De Inkoop organiseert aangepaste verkoop 
nu in de winkel 
In mei is de Inkoop alleen open voor het afhalen 
van grond, gasflessen, petroleumjerrycans en 
gasslangen. Openingstijden van 10.00 tot 12.00 uur 
op zaterdagen. In verband met de Coronacrisis en 
de personele bezetting zijn wij op de woensdag-
avond nog even niet open. 
Onze excuses daarvoor. 
         De Inkoopcommissie 
 

Lidsteng, zwanen en bloemblad scheppen 
Drie jaar geleden hield Bart Specken, een 
zoetwaterecolooog van Waternet, bij ons een lezing 
over de kwaliteit van slootwater in de 
Amsterdamse tuinparken. Die was slecht: Geen 
leven in de sloot. Het heeft geleid tot allerlei 
maatregelen: We baggeren tot in het voorjaar. Er is 
een overgang van beschoeide oevers naar 
begroeide oevers gaande. We scheppen kroos om 
licht in het water te krijgen. We maken 
mondjesmaat vorderingen. 
 
LIDSTENG ( = een waterplant uit de 
weegbreefamilie) 
Fietsend langs het Brettenpad zag ik dat tuinpark 
De Bretten wat betreft waterplanten al een resultaat 
heeft, waar de waterecoloog blij van wordt.  
De buitensingel van De Bretten ligt naast het 
fietspad en die zit vol met waterplanten: Twee 
variëteiten waterlelies en lidsteng. In de bocht om 
het park is het water wat breder. Achter de lidsteng 
gaat een zwaan broeden in het riet. Twee weken 
geleden hoorde ik er al kikkers kwaken en zag ik 
een blauwe libelle (weidebeekjuffer) rondvliegen.  
 

 
 

De eco-medewerker van stadsdeel Zuid probeert al 
jaren zwanen terug te krijgen in het Vondelpark. 
Dat is nog niet gelukt. Een zwaan wil niet overal 
broeden. Er moet voor zwanen wat te eten zijn. 
Dat vinden ze kennelijk wel bij de Bretten. 
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BLOEMBLAD SCHEPPEN 
Naast kroos en boomblad valt er soms nog meer 
uit de sloot te scheppen. De rose blaadjes van de 
prunus hebben iets oosters. Ze combineren ook 
leuk met berkenkatjes. Maar ik schep ze eruit 
voordat ze gaan verrotten. 
 

 
 

Jaap Glas 
 
Hek open en fietsen naar ons tuincomplex 
 
HEK OPEN: 
Er zijn bij het bestuur verzoeken binnengekomen 
om in deze coronatijd ons mooie tuinpark af te 
sluiten voor bezoekers. Maar op ons mooie 
tuinpark hebben wij tijdens de intelligente 
lockdown in tegenstelling tot veel andere 
Amsterdammers ruimte. We moeten die ruimte 
echt delen met alle mensen die ook gebruik maken 
van het Westerpark al was het alleen maar om een 
te grote drukte in het park te voorkomen. Daarom 
houden we het hek open. 
  
FIETSEN NAAR VVS: 
Wanneer je uit de binnenstad op de fiets komt en 
het is mooi weer is ook de drukte in het 
Westerpark gigantisch. Mijd dus ook de wegen in 
het park. Het heeft de voorkeur óm te rijden via 
Staatsliedenbuurt en Admiraal de Ruyterweg of 
langs Spaarndammerbuurt, Brediusbad en de 
tunnel van de Contactweg. Het zou heel vervelend 
zijn als, bijvoorbeeld bij het Vondelpark gebeurd is, 
een park tijdelijk dicht gaat bij te grote drukte.  

Ton Dujardin 
 
Geluidsoverlast sloopactiviteiten van het 
oude ING-gebouw 
Op dit moment hebben veel tuinders nogal wat last 
van de sloopactiviteiten van de laagbouw van het 
oude ING gebouw. De afspraak met de 
ontwikkelaar is dat in het seizoen vanaf 1 april tot 1 
oktober de geluidsoverlast zo veel mogelijk zou 
worden beperkt. Desgevraagd geeft Floris Roord 
van ontwikkelaar Pinnacle de volgende reactie: 

 
De planning van de huidige fase die gesloopt 
wordt, is zoveel als mogelijk ingericht dat de 
werkzaamheden die langdurig overlast geven 
(heien/trillen van damwanden, 
grondwerkzaamheden en boren heipalen voor 
nieuwbouw) zoveel mogelijk komende herfst/ 
winter plaatsvinden. 
 
De planning van de aannemer van de huidige 
werkzaamheden is nu als volgt: de sloop is gepland 
tot uiterlijk begin augustus, waarbij de sloop van 
het huidige betonskelet de meeste overlast geeft 
(hetgeen juist nu plaatsvindt) en dan hopelijk zo 
snel mogelijk richting de zomer gereed kan zijn.  
 
Als alles volgens planning verloopt, starten naar 
verwachting in augustus of begin september (na de 
bouwvak dan) de (voorbereidende) 
werkzaamheden van de grondwerkzaamheden, 
damwanden en heien tbv de nieuwbouw. Die 
werkzaamheden duren naar verwachting ca. 6 
maanden, dus die werkzaamheden zullen zoveel 
mogelijk na jullie seizoen plaatsvinden en dan als 
alles volgens planning loopt, zijn afgerond voor de 
start van jullie volgend seizoen.  
 

 
 
De transformatie van de oude postbanktoren is 
ook in volle gang, planning van de aannemer daar 
is dat voor de zomer de bouwkraan wordt geplaatst 
en dat na de bouwvak de opbouw van de nieuwe 
gevel zal starten. Planning is dat deze 
werkzaamheden ook voor de start van het nieuwe 
seizoen zoveel mogelijk afgerond moeten kunnen 
zijn. De afbouw van de woningen binnen moet dan 
nog wel plaatsvinden, dat duurt naar verwachting 
nog tot medio 2021.  
 
De aannemer(-s) beginnen om 7:00 en (mogen) 6 
dagen per week werkzaamheden verrichten. Naar 
wij begrijpen werkt 1 van de aannemers (die de 
sloopwerkzaamheden verricht) nu op zaterdag en 
probeert rekening met de omgeving te houden 
door op zaterdag pas om 8:00 te starten. Als het 
gewenst is, is het te alle tijden mogelijk om hier ook 
rechtstreeks een gesprek met de aannemer over te 
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hebben, zij proberen ook waar het mogelijk is om 
overlast te voorkomen.  
 
Voor de volledigheid merk ik wel op dat 
(verscherpte) richtlijnen voor de werkzaamheden in 
relatie tot Covid 19 voor de aannemer(-s) kunnen 
leiden tot uitloop van de werkzaamheden, evenals 
andere onwerkbare dagen of onvoorziene 
omstandigheden die de planning kunnen vertragen. 
Sowieso leiden de huidige verscherpte Covid 19 
richtlijnen ertoe dat de aannemers helaas wat 
minder voortvarend kunnen werken dan zij anders 
gewend zijn.  
De planning voor fase 2B en 3 is nog niet bekend. 
Die werkzaamheden zullen naar verwachting niet 
voor 2021 plaatsvinden.  
 
Via https://bouw.westerparkwest.amsterdam/ is 
ook actuele informatie beschikbaar en ook 
rechtstreeks contact met de aannemer(-s) mogelijk.  
 

Eric van der Putten  
 

Nieuwe dodelijke virusziekte treft 
pimpelmezen  
(Gebaseerd op artikel uit NRC 21 april: Door Gemma 
Venhuizen en van Natuurmonumenten) 
Was het de goden verzoeken toen ik in het vorige 
VVS JOURNAAL een vogelaar met een app een 
pimpelmees zag waarnemen? Feit is dat ik de 
volgende dag in mijn krant las: 
In Duitsland, maar ook al in Nederland, sterven 
pimpelmezen aan een onbekende ziekte. Corona is 
het niet, maar wat wel? Ze zien er versuft uit, ze 
zitten ‘bol’ – met hun veren wijd – en ze hebben 
alle schuwheid verloren. Soms is ook hun snavel 
verkleefd, en zijn de oogjes waterig.  
 

 
 
Sinds half maart is er in Duitsland sprake van een 
mysterieuze ziekte onder pimpelmezen, vaak met 
fatale afloop: sinds 9 april werden al meer dan 

20.000 zieke of dode mezen gemeld. Uit autopsie 
van vijf dode pimpelmezen blijkt dat vier een 
longontsteking hadden.  
Het is aan te raden om voedertafels dagelijks 
schoon te maken, zodat vogels geen voer eten dat 
door een zieke soortgenoot besmet is geraakt. Ook 
is het belangrijk om water uit vogelbadjes elke dag 
te verversen. Het is wel een voordeel dat het nu 
broedseizoen is, waardoor pimpelmezen hun 
territorium fel bewaken. Daardoor blijven ze goed 
bij elkaar uit de buurt.” 
 
De ziekte onder de pimpelmezen is nog eens extra 
triest omdat de mezen in het algemeen de grote 
opruimers zijn van de eikenprocessierups. 
Natuurmonumenten raadt alle tuinbezitters aan om 
om vogels en insecten (de natuurlijke vijanden van 
de eikenprocessierups) te helpen. Dat doe je door: 
- Plant verschillende soorten dichte of stekelige 
struiken (liefst met bessen). Vogels vinden er 
veilige plaatsen om te broeden of te rusten en 
voedsel. En de struiken vormen leefgebied voor 
insecten. 

- Graaf een vijvertje of zet een platte waterschaal 
neer, als drinkplaats voor vogels en insecten. 

- Zorg voor verschillende soorten bloeiende 
planten in uw tuin. (Of, als u gemeenteambtenaar 
bent: zorg voor bloemrijke bermen en parken die 
insectenvriendelijk worden beheerd. Bloemrijke 
tuinen en bermen bieden leefgebied aan talloze 
insecten en daarmee voedsel voor vogels. 

- Is het leefgebied geschikt voor vogels? Dus: staan 
er verschillende soorten struiken en bloeiende 
planten? Hang dan een paar nestkastjes op voor 
tuinvogels, bijvoorbeeld koolmezen, omdat hun 
invliegopening geschikt is voor meerdere 
vogelsoorten.  

Wat doet de coronacrisis met wilde dieren? 
Een ‘groots ecologisch experiment’ noemt 
stadsecoloog Geert Timmermans (63) de 
coronacrisis voor de Amsterdamse stadsnatuur. 
Lees het hele artikel: 
https://www.ivn.nl/nieuws/wat-doet-de-coronacrisis-
met-wilde-dieren 

 
Volgende VVS JOURNAAL 
Het volgende VVS JOURNAAL staat gepland 
voor vrijdag 15 mei 2020. Kopij moet minimaal 
een dag van tevoren binnen zijn via het  
e-mailadres  redactie@sloterdijkermeer.nl 

 
  


